Monat: Januar 2025        Einrichtung: 


	Datum
	Suppe
	Hauptgang

	alternativ
	Nachspeise

	6.-10.1.25
	
	Feiertag

	
	

	
	Kohlrabisuppe
	Nudeln mit Tomaten- Frischkäsesauce                A,G,H
	Pesto
	Schokopudding
                                          A,G

	
	Gemüsesuppe
	Arme Ritter - Auflauf mit Vanillesauce               A,C,G,M,K,F
	Apfelmus
	

	
	Karottensuppe
	Putengeschnetzeltes
mit Reis                                    G                       
	Nudeln
	Obst

	
	
	Gemüsecremesuppe mit
Brot                               A,G,M,K,F
	Frischkäse als extra
	Kuchen
                                   A,C,G,H

	13.-17.1.25
	Brokkolisuppe
	Nudeln mit Hackfleischsauce
A
	Tomatensauce
	Erdbeerjoghurt	
G

	
	Kohlrabisuppe
                                            
	Bunter Reis mit Salat                                                           
                                                               G,J,I
	Reisauflauf
	Obst

	
	Nudelsuppe
                           A,C
	Grießauflauf mit Zimt und Zucker                                   A,G,C 
	Kirschen
	 

	
	Grießnockerlsuppe
                                      A,C,G 
	Würstelgulasch mit Spätzl
                                        G,C,A,I,J,1,2
	Nudeln
	Buttermilchbällchen
                                    A,C,G

	
	Zwiebelsuppe
	Pellkartoffeln mit Quark dazu Waldorfsalat                     G,H,I,J  
	Salat
	Vanillequark
                            G 

	20.-24.1.25
	Gemüsesuppe
	Nudelauflauf mit Erbsen und Schinken                         A,G,J,I,1,2
	Ohne Erbsen
	Kuchen
                                   A,C,G,H

	
	Pfannkuchensuppe
                                  A,C,G 
	Spätzl mit Sauce und
buntem Salat                      A,C,G,J
	Rohkost
	Vanillepudding
                                   A,G

	
	
	Kartoffelgulasch mit Schmand dazu Brot                       A,G,M,F,K
	Mini Brötchen
	Joghurt mit Müsli
                                G,A,H

	
	Kürbissuppe
                                           G
	Topfenknödel mit Vanillesauce          
                                            G,A,C 
	Zimt, Zucker
	

	
	Backerbsensuppe
                                       A 
	Nudeln mit Lachssauce
                                           D,A,G
	Tomatensauce
	Birnen

	27.-31.1.25
	Blumenkohlsuppe
	Milchreis mit Kirschen
                                                 G
	Zimt, Zucker
	

	
	Rosenkohlsuppe
                                       G
	Kartoffel-Kürbisauflauf 
                                               G
	Kartoffelauflauf
	Fruchtjoghurt
                                      G

	
	Grießnockerlsuppe
                           A,C,G
	Nudeln mit Käsesauce
dazu Salat                            A,G,J
	Tomatensauce
	Windbeutel
                                     A,C,G

	
	
	Karottensuppe mit Wienerl
und Minisemmel   
                                  A,G,I,J,1,2,M,K,F
	Brot
	Panna Cotta
                                             G

	
	Erbsensuppe
                                         
	Pilzrisotto mit Gurkensalat
                                           G,J
	Reis mit Erbsensahnesauce 
	Kuchen
                                   A,C,G,H




Wenn benötigt bitte ankreuzen!

· Ketchup
· Majo
· Remoulade
· Parmesan
· Puderzucker
